RUTA DOS MUINOS

— Inicio/fin: Praza de Alfredo Romay Besada (Samieira)
Distancia: 5,5 km de longitud (ida y volta)
Dificultad: baja
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Setratadeun conjunto de 23 molinos de piedra granitica, conlos 10 primeros restaurados. . o
Los molinos de Samieira son pequenas construcciones de piedra esparcidas a lo largo del rio =? ;f,_f-'lﬂff-‘ )
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Freiria dedicadas a moler el grano de maiz, trigo o centeno para |13 obtencion de harina. L
El nombre del rio Freiria, también llamado Rego dos Muinos, tiene su origen toponimica en la '
palabra "frailes", ya que el rio era conocido como "rio de frailes", cuentan que en el lugar de
su nacimiento, 1a zona de O Busto, un noble convertido a fraile construyo un pequefo
monasterio del que actualmente no quedan restos.
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Muifios de Pedra da
Samieira tortaruga
Praza de e
Saimieira INICIO
“agguun®" iy, ....-‘:
PRAZA DE ALFREDOQ
ROMAY BESADA (SAMIEIRA) - Molinos restaurados
— Ruta de los molinos
— Resto de la ruta e 7, | XUNTA DE GALICIA
(41 o Fuente e cremcmi: (& Xacobeo 2021
] Mirador XUSTIZA E TURISMO
www.concellopoio.gal R




